
30-03-14  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

“िकसी भी वायमु�डल को देखते बाप के �नेह और सहयोग से आगे बढ़ते चलो, हर एक क' िवशेषता देखो, �वय ंभी ती* पु+षाथ- के उमंग-
उ/साह म0 रहो और सा1थय2 को भी उमंग-उ/साह िदलाओ”

ओम शा��त। आज बापदादा हर ब4े म0 बापदादा से िदल का िकतना 5यार ह,ै वह 5यार क' सूरत0 हर एक ब4े क' श8 से देख रहे ह9। :जतना ब42
का 5यार बापदादा से ह ैउससे ;यादा हर ब4े के <लए बाप के िदल म0 5यार ह।ै यह िदल का 5यार सभी ब42 को यथा शि� चला रहा ह,ै बापदादा
देख रहे ह9 हर ब4े के अ�दर बाप से, बापदादा दोन2 से िदल म0 बहुत-बहुत 5यार ह।ै बापदादा को भी हर ब4े के =>त िदल म0 5यार ह।ै हर एक के
िदल म0 बाप क' याद5यार समाई हुई ह,ै यह अलौिकक 5यार हर एक को चला रहा ह।ै चाहे कहाँ भी िकतने भी ब4े ह9 लेिकन बापदादा के िदल का
5यार ब42 को चला रहा ह।ै हर एक ब4ा बापदादा के 5यार म0, पBरवार के 5यार म0 नCबरवार चल रहे ह9। यह अलौिकक 5यार सार ेकDप म0 अब
संगमयगु म0 ही अनुभव करते हो। बापदादा भी हर ब4े के िदल का 5यार देखकर हर एक ब4े के =>त िदल क' दआुय0 देते ह9, ब4े सदा िदल के
िदलवर Eारा िदल का 5यार लेते हुए आगे बढ़ते चलो। बापदादा के िदल का 5यार, पBरवार के िदल का 5यार हर एक आ/मा को चला रहा ह ैऔर
चलाता रहेगा। बापदादा हर एक ब4े के म�तक क' रखेाओ ंEारा जानते ह9 िक बाप का 5यार कैसे हर एक ब4े को चला रहा ह।ै अभी बापदादा हर
एक ब4े को महावीर बन चलने क' दआुय0 दे रहे ह9। कभी भी थकना नहF, घबराना नहF बाप को हर ब4ा अ>त 5यारा ह।ै यह 5यार ही आगे बढ़ा
रहा ह ैऔर आगे बढ़ाता रहेगा। ऐसे =भु 5यार, िदल का 5यार हर एक नCबरवार अनुभव कर चल रहा ह ैऔर हर एक ब4े के िदल म0 उमंग-उ/साह
ह ैलेिकन नCबरवार िक बाप के समान बनना ही ह।ै सबको उमंग ह ैना! बाप समान बनना ह ैना! बन रहे ह9 और आगे भी बन0गे। हाथ उठाओ। बाप
का भी िदल से 5यार ह,ै सदा ब42 के गुण गाते Kह वाह ब4े वाह! बढ़ रहे ह9 और बढ़ते रहो। देखो, सार ेिवL म0 बापदादा के सCब�ध का =ै�Mटकल
म0 अनुभव करने वाले िकतने और कौन ह9! तो आप सभी =/यO =माण हो, िदल से 5यार ह ैऔर 5यार क' पालना से आगे से आगे बढ़ रहे ह9। सभी
5यार क' पालना से आगे बढ़ रहे ह9 या कोई बीच म0 िवPन आता ह ैतो Qकते तो नहF ह?ै बापदादा ने देखा आगे बढ़ने का संकDप काफ' ब42 म0
ह,ै चाहे िकतनी भी छोटी-मोटी Qकावट0 आये लेिकन बापदादा ने देखा मजैाBरटी ब4े बाप के 5यार और नॉलेज के आधार से अUछे आगे बढ़ रहे
ह9 और बढ़ते रह0गे। बापदादा आप ब42 को देखकर एक बात म0 बहुत खशु होते, वह कौन सी बात? चाहे बात0 िकतनी भी आय0 लेिकन िनभ-य बन
मजैाBरटी आगे बढ़ रहे ह9। बापदादा ब42 का लVय और लOण देख खशु ह ैइस<लए कभी भी िकसी भी वायमु�डल को देख उसके =भाव म0 न
आकर बाप के �नेह और सहयोग से काफ' आगे बढ़ भी रहे ह9 और बढ़ते रहना। एक दो को देख उनक' िवशेषता को देखो, दसूरी बात2 को नहF
देखो। आगे बढ़ना ही ह,ै बोली सबको यह लVय ह ैआगे बढ़ना ही ह!ै वह हाथ उठाओ। एक दो क' कमज़ोरी क' बात0 सुनते भी जसेै नहF सुनो।
खदु को भी आगे बढ़ाओ और सा1थय2 को भी आगे बढ़ाते चलो। बापदादा ऐसे ब4े भी देख रहे ह9, अUछा पु+षाथ- कर रहे ह9 लेिकन ती* पु+षाथ-
क' लहर सदा अपने म0 लाते हुए और2 को भी ती* पु+षाथY क' लहर म0 लाओ। उमंग-उ/साह म0 लाओ, सहयोगी बनो। पु+षाथ-हीन के
वायमु�डल म0 नहF आकर उ�ह2 को भी उमंग उ/साह म0 लाओ। बीच-बीच म0 िकसी-िकसी आ/माओ ंको पु+षाथ- म0 थकावट अनुभव होती
ह,ै बापदादा देखते ह9 लेिकन �वय ंपु+षाथ- म0 ती* रहने वाले और2 को भी पु+षाथ- म0 आगे बढ़ाओ। वायमु�डल िदनचया- का ऐसे बनाओ जो सभी
पु+षाथ- के उमंग-उ/साह से बढ़ते भी चले, बढ़ाते भी चले Mय2िक एक दो के साथी हो ना। तो सबके =>त शुभ भावना के आधार से बढ़ते
चलो, उमंग-उDहास अपने अनुभव का सुनाते हुए एक दो के सहयोगी बनो। 

बापदादा ने देखा मजैाBरटी पु+षाथ- क' लहर म0 ठीक चल रहे ह9 लेिकन पु+षाथ- म0 ढीले साथी होने के कारण थोड़ा-थोड़ा असर पड़ जाता ह,ै वह
अट0शन दो। हम0 नCबरवन या नCबर आठ तक आना ही ह।ै सबको उमंग ह,ै आठ के अ�दर रह0गे ना िक पीछे जाय0गे। जो समझते ह9 हम िवजयी
बन0गे, ह9 और बन0गे भी। वह हाथ उठाओ। हाथ तो सभी बहुत अUछा उठाते ह9, उसका शुि]या हो लेिकन हाथ सदा उठाते रहना, कभी-कभी
नहF। वायमु�डल Mया भी बन0 लेिकन आप अपने वायमु�डल से वायमु�डल को पBरवत-न करो। वायमु�डल म0 आओ नहF, आगे बढ़ो।

और आगे बढ़ाते चलो। एक दो के साथी ह9 ना! तो सदा देना अथा-त् आगे बढ़ाना। तो आगे बढ़ते चलो। अब हर एक ब4ा िकस लVय म0 ह।ै ती*
पु+षाथY। ढीला पु+षाथY नहF। ठीक हो जायेगा, ठीक हो जायेगा, यह नहF सोचो। ठीक होना ही ह ैMय2िक बाप से 5यार ह ैना। बाप से 5यार ह ैतो
बाप को िकससे 5यार ह?ै ती* पु+षाथY ब42 से। तो आप Mया बन0गे? ती* पु+षाथY, जो समझते ह9 ती* पु+षाथY बन और2 के भी सहयोगी
बन0गे, वह हाथ उठाओ। हाथ उठाने म0 तो हो1शयार ह9, बापदादा खशु ह।ै िहCमत तो रखी ना! तो िहCमते ब4े मददे खदुा। जQर मदद िमलेगी।
:सफ-  इUछा रखो बस बनना ही ह,ै करना ही ह,ै पु+षाथ-हीन नहF, पु+षाथ-। बापदादा खशु होते ह9, कोई कोई ब4ा अभी भी देखते ह9 पु+षाथ- म0
बात0 आते थोड़ा कमज़ोर बन जाते लेिकन नहF, बहादरु बनो, बहादरु बनाओ। कम से कम जो र_ेयलुर आने वाले ह9 उ�ह2 को ती* पु+षाथ- का
लVय ह,ै ऐसे नहF ह ैलVय नहF ह,ै ह ैलVय लेिकन बीच म0 कोई बात0 आने से थोड़ा पु+षाथ- क' बात0 सोचते ह9 लेिकन करने मे थोड़े ढीले पड़
जाते ह9। 

तो रोज अमृतवेले चेक करो िक मेर ेपु+षाथ- क' ग>त ती* ह ैया चल रहे ह9, पहँुच ही जाय0गे, हो ही जायेगा, ऐसे संकDप तो नहF रखते! ती*
पु+षाथY बनो। पु+षाथY तो ह9 लेिकन चेक करो ती* पु+षाथY ह9? बापदादा को ि=य कौन लगते ह9? ती* पु+षाथY। तो हर एक ब4े को Mया बनना
ह?ै ती* पु+षाथY बनना ह?ै हाथ उठाओ। बनना ह,ै बनना ह ैया बनके चल रहे हो? यह लVय कभी भी नहF छोड़ना, ती* पु+षाथY रहना ही
ह,ै और2 को भी साथ देना ह।ै यह लVय ह,ै :जसके िदल म0 यह लVय ह ैवह हाथ उठाओ। अUछा हाथ तो सभी उठाते ह9। चलो। थोड़ा ठ�डा है
तो ती* कर देना Mय2िक िदन=>तिदन माया भी अपना काम करती रहती ह।ै लेिकन आप सब ब4े कौन हो? आपका टाइटल Mया ह?ै मायाजीत।



कौन मायाजीत बनने वाले ह9, वह हाथ उठाओ। सभी ने हाथ उठाया ह।ै बापदादा को खशुी होती ह ैिक िहCमत तो ह,ै िहCमते ब4े मददे बाप तो है
ही। िहCमत नहF हारना। बापदादा का सहयोग पहले ह।ै िहCमत हारा तो सब गया। िहCमत ह ैतो िहCमते ब4े मदद बाप ह ैही। तो ठीक ह ै! िहCमत
वाले हो, वह हाथ उठाओ। कई तो दो-दो उठा रहे ह9। अUछा ह,ै हाथ उठाना तो सहज ह ैलेिकन पु+षाथ- का हाथ भी उठाना। बापदादा खशु होते
ह9 जब ब42 म0 उमंग उDहास क' लहर होती ह ैMय2िक हर एक ब4े का लVय ह ैनCबरवन होने का। ह ैना ! नCबर टू तो नहF बनना ह ैना ! जो
समझते ह ैनहF नCबरवन होना ही ह,ै वह हाथ उठाओ। हाथ तो सभी उठा रहे ह9। हाथ तो अUछा उठा रहे ह9। बापदादा खशु ह ैआपका हाथ
उठाना देख खशु ह ैलेिकन खशु करते रहना। अUछा ह,ै

आज टन- िकसका ह?ै 

इ�दौर और भोपाल जोन क' सेवा का टन- ह:ै- (10 हजार ह9) आधा 8ास तो यही ह।ै (इस टन- म0 26 हजार ह9। सबसे बड़ा aुप ह)ै तो सMसेस ह।ै
मुबारक हो। जो टन- वाले ह9 वह हाथ उठाओ। अUछा ह।ै िहCमते ब4े मददे बाप ह।ै अUछा ह।ै हमेशा िहCमत हर काय- म0 रखना चािहए। हम नहF
कर0गे तो कौन करगेा ! हम ही तो ह9, ऐसे ह9 ना ! हम ही तो ह9 और बापदादा खशु होते ह9 िक िहCमत से मदद भी िमल जाती ह।ै अUछा ह।ै मुबारक
हो, मुबारक हो। 

डबल िवदेशी भाई बिहन0:- बापदादा सभी ब42 पर तो खशु ह ैही लेिकन फारनेस- ने अUछा सभा का भा_य �पb िकया ह।ै डबल फारनेस- को बाबा
देख खशु ह ैिक कोई भी ऐसा टन- नहF हुआ :जसम0 फारनेस- हाथ नहF उठाये। और अUछी संcया म0 आते ह9 इस<लए मुबारक हो, मुबारक
हो, मुबारक हो। अUछा। 

मधुवन िनवा:सय2 से:- अUछा ह,ै मधुबन वाल2 का िनम�dण होता ह ैना, इस<लए मधुबन वाले भी अUछी सेवा कर रहे ह9। सेवा क' BरजDट अUछी
ह।ै बापदादा खशु ह ैिक मधुबन िनवासी अUछा eयान हर एक >डपाट-म0ट म0 दे रहे ह9 इस<लए मुबारक हो, मुबारक हो मधुबन वाल2 को। अUछा। 

पहली बार बहुत आये ह9:- आधा 8ास पहली बारी आये ह9। अUछी तरह से हाथ उठाओ। अUछा। 

चार2 ओर के िवशेष भाई बिहन0, जो सदा डायरMेशन पर अटल ह9, ऐसे ब4े भी बापदादा के पास नोट ह9। जो हर काय- म0 आगे बढ़ते ह9 तो
बापदादा नोट करते ह9, 1भf-1भf काय- म0 वही आ/माय0 ह9 जो हाथ उठाते ह9। अUछा ह।ै ऐसे पु+षाथY ब4े भी बापदादा देखते ह9, उ�ह2 को िवशेष
बहुत-बहुत-बहुत िदल से याद5यार �वीकार हो। 

दादी जानक' जी ने खास याद दी ह,ै तिबयत ठीक नहF ह,ै कमर ेम0 सुन रही ह9 - जनक ब4ी को िवशेष याद5यार दे रहे ह9। आप सबक' तरफ से
याद दे रहे ह9 Mय2िक िदल तो उनक' यहाँ ह,ै बाक' शरीर वहाँ ह।ै सारी सभा उनके सामने ह।ै अUछे पु+षाथ- म0 नCबर ले रही ह।ै तो बीमारी म0 भी
नCबरवन <लया ह।ै नहF तो कभी िमस करने वाली नहF ह।ै बापदादा बहुत-बहुत िदल से 5यार दे रहे ह9। आप सबको भी। (दादी जानक' कहती है
बाबा ऐसा जाद ूकर दे जो म9 सCमुख आ जाऊं) अभी उठना ठीक नहF ह।ै दद- ह ैना। 

मोिहनी बहन:- यह भी िहCमत रखती ह,ै मुबारक हो। बढ़ाता रहेगा। 

ईश दादी:- एवररडेी ह।ै हर काय- म0 हाँ जी, हाँ जी। अUछा ह।ै पाट- अUछा बजा रही ह।ै 

Qकमणी दादी:- ठीक ह ैना। अUछी ह,ै िहCमत रखके इतना बढ़ी ह।ै अUछा ह।ै सभी िदhी वाल2 को बहुत-बहुत मुबारक हो, हर काय- म0 eयान
रखते ह9, एवररडेी। 

(िनवiर भाई ने कहा मीKटग के टाइम भी बापदादा को आना ह,ै हमारी BरMवे�ट ह)ै देख0गे। 

बृजमोहन भाई:- अUछा चल रहा ह,ै धीर ेधीर ेबढ़ेगा। 

गामदेवी से�टर क' गोDडन जुबली ह:ै- गामदेवी तो फाउ�डेशन ह।ै अUछा चलाया ह,ै (सबने याद दी ह)ै सबको बहुत बहुत याद5यार देना। 

गाडली �टj >डयो म0 डबल िवदे1शय2 क' सेवाओ ंका समाचार देने का बनाया ह:ै- बहुत अUछा। 

कलकkा बांगुर सेवाके�l क' :सDवर जुबली ह:ै- सभी क' तरफ से बापदादा मुबारक दे रहे ह9। मुबारक हो। (हाल के बाहर बगीचे म0, कांm0 स हाल
म0 भी बहुत से भाई बिहन0 बठेै ह9) चार2 ओर के जहाँ जहाँ भी ब4े देख रहे ह9, बापदादा भी आप सबको देख करके याद5यार दे रहे ह9 और गुडनाइट
कर रहे ह9।


